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精析解读

1.认识图形的平移。

方格纸中的小船图和金鱼图都是向右移动的，移动前后小船都是由两个梯形组成的，金鱼都是由
两个三角形组成的，即它们的形状和自身的方向都没有改变；移动前后它们所占的格数不变，即
它们的大小没有变化，改变的只是它们的位置，像这样的运动现象是平移。

2.决定图形平移的两个关键因素。

观察方格纸中的小船图和金鱼
图还可以发现，小船图平移的距
离比金鱼图远。

平移的距离

虚线画出的图形表示平移前的位
置，箭头表示平移的方向，实线画
出的图形表示平移后的位置。

平移的方向

3.判断图形平移的方向和距离的方法。

（1）判断图形平移的方向。

先确定什么方向，原图即虚线图的位置，然后看箭头所指的方向就可以判断

出原图平移的方向。箭头所指方向就是图形平移的方向。

（2）判断图形平移的距离。

图形的平移（重点）

一 平移、旋转和轴对称
1.平 移（教材P1~P2）

1.认识图形的平移，掌握正确数出图形平移距离的方法，感知平移

运动的特征。

2.能在方格纸上按水平或垂直方向将简单的图形平移。

图形的平移与哪些因
素有关？怎样画出平
移后的图形？

我的目标 我的问题

找 ，它会告诉你答案哟！

下面的小船图和金鱼图分别是怎样运动的？它们的运动有什么相同点和不同点？

回顾点金：平移时物

体的形状、大小、自

身方向都不改变，只

是位置改变了。

课
前
热
身

温
故
知
新

扫码温旧知

判断图形
平移的距离

找平移前后图形中对应线段平移的距离

找平移前后图形中对应点平移的距离

对应线段或对
应点平移了几
格，图形就平
移了几格。

一 平移、旋转和轴对称

听，新学期的钟声已经敲响。你是否做好了踏上新征程的准备？
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金榜大讲堂 数学（4年级下册）

在方格纸上画出简单图形平移后的图形（难点）

画出平行四边形向下平移3格后的图形。

1.图形的平移包括平移方向和距离这两个关键要素。
2.判断图形平移的方向和距离的方法：根据箭头的指向确
定平移的方向，根据平移前后图形中一组对应线段或对
应点之间的格数确定平移的距离。

4.学以致用。

（1）数出小船图向右平移的格数。

方法一： 方法二：

箭头指向右，说明小船图向右平移了9格。 箭头指向右，说明小船图向右平移了9格。

平移的格数不是指平移前后原图与新图间隔的格数，而是指对应线段或对应点之间的格数。

（2）数出金鱼图向右平移的格数。

方法一：任意找一组对应线段数出它们之间

的格数，就是金鱼图平移的格数，如图：

箭头指向右，说明金鱼图向右平移了7格。

归纳总结

箭头指向右，说明金鱼图向右平移了7格。

①先找出一组
对应线段。

②看这组对应
线段之间有 9个
小格，说明小船
图平移了9格。

①先找出一
组对应点。

②看这组对应
点之间有 9 个
小格，说明小船
图平移了9格。

这组对应线段之间有7个小
格，说明金鱼图平移了7格。

方法二：任意找一组对应点，数出它们之间的

格数，就是金鱼图平移的格数，如图：

这组对应点之间有7个小
格，说明金鱼图平移了7格。

国学启蒙：人之初，性本善。性相近，习相远。——《三字经》

数学思想：学习借助直
观图来确定思考方向，
寻找思路，求得
解决问题的方
法，体现了数形
结合思想。
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精析解读

1.理解题意。

方格纸中画了一个平行四边形，要求画出平行四边形向下平移 3格后的图

形。

平移的方向是：向下；平移的距离是：3格。

2.画出平移后的图形的方法。

（1）找关键点（或关键线段）。

把图形中线段的交点（或线段）确定为原图的关键点（或关键线段），如图1。
（2）平移各关键点（或关键线段）。

以关键点（或关键线段）为参照点（或参照线段），按指定的方向和平移格数，

把各关键点（或关键线段）平移到新位置，并描出各点（或线段），作为原图的

对应点（或对应线段）。如图2。
（3）连线。

按照原图形的形状顺次连接各对应点，就得到平移后的图形，如图3。

图1

图2

图3

归纳总结

1.哪幅图是小船向右平移4格得到的？请把它圈出来。 2.画出梯形向右平移3格后的图形。

3.看一看，填一填。

向上平移了

格。

向

平移了

格。

蜡烛向右平移了

格。

小鱼向

平移了

格。

在方格纸上画出简单图形平移后的图形的方法：一找关键点或关键线

段；二平移各关键点或关键线段；三描点连线。

资
料
链
接

拓
宽
眼
界

扫码拓视野

一 平移、旋转和轴对称

国学启蒙：蚕吐丝，蜂酿蜜。人不学，不如物。——《三字经》
3



金榜大讲堂 数学（4年级下册）

未掌握数图形平移距离的方法

错例实拍 小汽车向（右）平移了（3）格。

巧辨妙析

这道题错在没有掌握数平移距离的方法，错误地把平移前后原图与新图之间的3个空格认为是小

汽车平移的格数。数小汽车平移的格数时，可以选一组对应点或对应线段来数，如图：

这组对应线段之间有
8个格，说明小汽车向
右平移了8格。

教材练习一教材练习一PP 88 TT 99

电灯图先向（ ）平移了（ ）格，再向（ ）平移了（ ）格。

示范解答

电灯图先向左平移了8格，再向上平移了6格。

规律方法

正确解答

小汽车向（右）平移了（8）格。

规避策略

图形平移的距离是指对应点或对应线段之间的距离，而不是指两个图形之间的距离。

其他教材习题答案，

详见答案解析部分

思路点拨

观察可知，图中呈现了电灯图平移两次的

过程，要知道每次平移的方向和距离，可

以根据箭头确定平移的方向，任意选一组

对应点或对应线段数出平移的格数。

数学常识：猫睡觉把身体蜷成一个球状，因为球的表面积最小，不易散热。

图形平移的过程中，不管平移了几次，每次平移的方向根据箭头确定，每次平移的距离就
是平移前后图形中对应点或对应线段之间的格数。
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巧用转化法妙解面积问题

如图所示，在一块长为24米，宽为16米的草坪上有

一条宽为2米的曲折小路，你能运用所学的知识求

出这块草坪的绿地面积吗？

释疑解惑

小路的面积只与小路的宽度和长度有关，与其位置没有关系。可

以将路分解成向下和向右分别平移的两部分，平移后如图所示。

这时绿地转化为长方形，从而可求得绿地的面积。

思想方法
转化法：是将未知、陌生、复

杂的问题通过转化成为已知、简
单的问题。此题中用的是平移，
平移是图形的一种重要变换方
法。在实际解题中,若我们能恰
当地运用图形的平移变
换,往往能起到集中条
件、开阔思路、化难为易、
出奇制胜的效果。

图形的平移
平移的方向 根据箭头的方向确定

平移的距离 对应点或对应线段之间的格数

典 例 培 优 提 能

示范解答

（24-2）×（16-2）=308（平方米）
答：这块草坪的绿地面积是308平方米。

4. 如图，这个长方形是由两个边长10厘米的正方形拼成的。求图中阴影部

分的面积。

答案P199

起 跑 线

1.下面的图案中，哪些包含平移现象？在下面画

“√”。

2.看图填一填。

图①向（ ）平移了（ ）格。

图②向（ ）平移了（ ）格。

一 平移、旋转和轴对称

数学常识：最早使用圆点作为小数点的是德国的数学家，叫克拉维斯。
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金榜大讲堂 数学（4年级下册）

图③向（ ）平移了（ ）格。

图④向（ ）平移了（ ）格。

3.在正确答案的括号中画“√”。

（1）先向右平移2格，再向下平移1格。（ ）

（2）先向右平移5格，再向下平移3格。（ ）

（3）先向下平移3格，再向右平移5格。（ ）

4.仔细观察，再填一填。

（1）小鹅先向 平移了 格，再向 平

移了 格。

（2）小车先向 平移了 格，再向 平

移了 格。

（3）小鹅还可以怎样平移到现在的位置？

（4）小车还可以怎样平移到现在的位置？

跳 跳 板

5.移一移，画一画。

（1）画出图1向下平移4格后的图形。

（2）画出图2向左平移6格后的图形。

（3）画出图3向右平移8格后的图形。

6.按要求画一画。

先向右平移3格，再向下平移4格。

挑 战 台

7.张三打算在院子里种蔬菜，已知院子为东西长

32m,南北宽20m的长方形。为了行走方便，要

修筑同样宽的 3条道路：东西 2条，南北 1条，

南北道路垂直于东西道路，余下的部分要分别

种上西红柿、青椒、菜豆、黄瓜等蔬菜，若道路的

宽均为1m，求蔬菜的总种植面积是多少。

金句箴言：寡少言语的有知识；性情温良的有聪明。
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