
第七章 力 与 运 动

1    标 题目 五维辅导 本书导学号9155495

第一节　科学探究：牛顿第一定律
第一课时 牛顿第一定律

新
课
导
思

在2019年3月21日,花样滑冰世锦赛上,中国组合隋文静/韩聪以234.84分

的总成绩夺得双人滑冠军。两人手举五星红旗谢场时,即使脚不蹬冰面,也会

滑行很长的一段距离,给人的感觉是运动并不需要力来维持,你同意这种观点

吗?

1.关于力与运动关系的两种观点:
(1)亚里士多德的观点:地面上物体的“自然本性”是

     的,要维持物体的运动就必须     
        ;不受力而能够一直运动的物体是

       的。
(2)伽利略的观点:运动物体如果不受其他力的作用,

将会                    
             。

2.牛顿第一定律的内容:一切物体在        
    的时候,总保持         状态或

   状态。
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探究 运动物体不受力时如何运动

探究牛顿
􀪋􀪋􀪋􀪋第一定律
􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋

【提出问题】运动物体如果不受其他力的

作用,会一直运动下去吗?
【设计实验与制订计划】
(1)实验器材:斜面、粗糙程度不同的水平

面、滑块、刻度尺等。

(2)实验设计:如图,让同一滑块每次从斜面的    
  由静止开始滑下,在表面粗糙程度   的水平面

上运动,并记录滑块在不同水平面上的      。
【进行实验与收集证据】

接触面
滑块受到的摩擦力的

大小(大、较大、小)
滑块在水平面上

运动的距离s/cm
粗糙 大 10

比较光滑 较大 15

很光滑 小 20

【分析与论证】
(1)现象分析:在其他条件相同时,平面越光滑,滑块受

到的摩擦力越    ,速度减小得越    ,滑块

前进的距离就越    。

(2)实验推理:若让滑块在更加光滑的水平面上运动,阻
力将更     ,速度减小得更     ,运动距

离将更    ;假设滑块受到的阻力减小为零,滑块

的速度不会减小,将会           。
【交流与讨论】
(1)实验中为什么每次都让滑块从斜面的同一高度由静

止自由滑下?

(2)实验中如何改变滑块受到的摩擦力?

(3)为什么让滑块分别在摩擦力逐渐减小的水平面上运

动?

(4)本实验中利用到哪几种物理学研究方法?
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物理(8年级下册)

2    智慧
背景

地球转动 地球绕太阳公转,每秒钟要“跑”30km;在赤道上的自转速度能达到每秒465m,但我们却感觉不到。这是因为地球太大,又转得非

常平稳,没有一点振动。我们能看到的除了星星之外,连空气都和它一起转动,所以我们感觉不到地球转动。

考点一 探究阻力对物体运动的影响

【典例1】(2019·乐山中考)小秋为探究“运动与力的关

系”,设计了如图所示的斜面实验。让同一小车滑到

接触面分别为毛巾、棉布和木板的水平面上,观察小

车在水平面上滑行的距离。 􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋 􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋世纪金榜导学号

(1)为了使小车滑到水平面时的初速度相同,实验时

应让小车从同一斜面的    滑下,这种研究问

题的方法是       法(选填“微小量放大”
“模型”或“控制变量”)。
(2)比较甲、乙、丙三次实验,发现阻力越小,小车滑

行的距离就越    (选填“远”或“近”),说明小

车运动的速度改变得越   (选填“快”或“慢”)。
(3)伽利略对类似的实验进行了分析,并进一步推

测:如果水平面光滑,小车在运动时不受阻力,则小

车将在水平面上        。说明运动的物

体     力来维持(选填“需要”或“不需要”)。

(4)牛顿在伽利略等人的研究成果上概括出了牛顿

第一定律。该定律    。

A.能用实验直接验证

B.是在大量经验事实的基础上,通过进一步的推理

概括得出的

考点二 牛顿第一定律的理解和应用

【典例2】(2019·铜仁中考)关于牛顿第一定律的理解,

下列说法正确的是 􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋 􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋世纪金榜导学号 (  )

A.牛顿第一定律是凭空想象出来的

B.物体只要运动,就一定受到力的作用

C.不受力的物体,只能保持静止状态

D.如果物体不受到力的作用,原来运动的物体将保

持原有的速度一直做匀速直线运动

 【微点拨】从三方面理解牛顿第一定律

(1)适用范围:适用于一切物体。
(2)成立条件:①不受任何外力,这是一种理想情况。

②物体所受的合力为零。
(3)物体不受力时的运动情况:

①原来静止的物体,若不受力,将保持静止状态;

②原来运动的物体,若不受力,将保持匀速直线运动

状态。
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思维导图

当堂小练

1.(2019·攀枝花中考)下列哪位学者首先通过实验分

析得出:物体的运动并不需要力来维持,运动的物体

之所以会停下来是因为受到了阻力 (  )

A.伽利略      B.亚里士多德

C.阿基米德 D.帕斯卡

2.(2019·蚌埠质检)如图所示,吊在天花板

下面的电灯处于静止状态,如果某一天,
吊线突然间断开的同时,所受外力全部消

失,则电灯将 (  )

A.竖直向下匀速运动 B.竖直向下加速运动

C.保持原来静止状态 D.竖直向上匀速运动

3.如图所示,一辆玩具小车从斜面上滑下来,当它以一

定速度到达水平桌面边沿的时候,假如一切外力突然

消失,则小车会 (  )

A.落向地面

B.立即停下来

C.加速水平运动

D.沿水平方向做匀速直线运动

4.(2019·重庆质检)牛顿第一定律的内容是:一切物体

在没有受到外力作用时,总保持静止状态或    
  状态,这一定律    (选填“能”或“不能”)用
实验直接验证。

5.(2019·滁州质检)在一个光滑的水平面上,用绳子拉

小车做直线运动,当小车的速度达到4m/s时,绳子

脱落,这时小车在水平面上做    运动,小车的

运动速度是     。

训练升级,请使用   课时提升作业
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